Il Comune di Certaldo (irenze)

in collaborazione con OLYMPIA Certaldo A.S.D.
e con I'lstituto Comprensivo di Certaldo

DOMENICA 29 NOVEMBRE 2015

in occasione della Festa della Toscana, organizza il

“Calvino Cantini”

Corsa podistica competitiva su strada di Km. 12,400
Passeggiata ludico-motoria non competitiva di circa Km. 4,500

Passeggiata trekking di circa Km. 1,900

Ritrovo alle ore 8,00 presso Via della Canonica, Certaldo
(parcheggio delle scuole elementari)
Partenza alle ore 9,30

Iscrizioni:
€ 5,00 con premio di partecipazione

€ 1,00 senza premio di partecipazione

-Saranno premiate le prime 5 societa che hanno il maggior
numero di iscritti nelle liste presentate al ritiro dei cartellini
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Per informazioni rivolgersi a:
OLYMPIA CERTALDO A.S.D. email: podismo@asdolympia.it
Ufficio Economato del Comune di Certaldo, rif. Daniela Ciulli Tel. 0571/661210
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ISCRIZIONI

Le iscrizioni dovranno essere effettuate via email
a: podismo@asdolympia.it specificando:
nome e cognome, data di nascita, eventuale societa
di appartenenza, tessera UISP / FIDAL, e parteci-
pazione a corsa competitiva o non competitiva.

I ritiro e il pagamento sara effettuato la mattina
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REGOLAMENTO

Vige regolamento U.1.S.P. tutti gli atleti dovranno presentare il tesserino
di affiliazione valido per I’anno in corso ¢ in regola con le vigenti norme
previste dalla L. R. n. 35 del 9.7.2003 sulla tutela sanitaria dello sport.
Precisiamo che all’atto dell’iscrizione ’atleta dovra presentare la lettera
di presentazione della Societa firmata dal Presidente oppure in assenza
di lista del Presidente, 1’atleta puo iscriversi ugualmente presentando
il tesserino personale piu il libretto personale di idoneita agonistica.

La manifestazione avra luogo con qualsiasi condizione atmosferica. %

Ogni atleta dovra rispettare il codice della strada. L’atleta con I’iscrizione
solleva I’organizzazione da ogni responsabilita per eventuali danni in
generale a persone o cose prima o durante o dopo la manifestazione.

Per la passeggiata ludico-motoria non occorre la certificazione medica.

INFORMAZIONI GARA
Percorso svolto su strade bianche e asfaltate intorno al Borgo
Medievale di Certaldo Alto e nel Parco Comunale di Canonica.

Ristoro all’arrivo e durante il percorso

PREMIO PARTECIPAZIONE: per i primi 400 ricco pacco
gara, per i successivi confezione di vino

Premi categorie gara agonistica maschile:

Cat. Assoluti - da 18 a 49 anni - primi 30 (assoluti)
Cat. Veterani - da 50 a 59 anni - primi 30 (veterani)
Cat. Argento - da 60 a 69 anni - primi 10 (argento)
Cat. Oro - Oltre 70 anni - primi 5 (oro)

Premi categorie gara agonistica femminile:

Cat. Assoluti da 18 a 49 anni - le prime 10 assolute
Cat. Veterani da 50 anni e oltre - le prime 5 veterane

| premi consistono in prodotti alimentari e non alimentari,
offerti da aziende del territorio Certaldese
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PROFILI ALTIMETRICI

Come raggiungerci:

Da Firenze: autostrada A1 uscita ‘Firenze Signa’, superstrada Pisa-Livorno uscita * Empoli Ovest', Statale 429 direzione Siena;

Da Siena: dal raccordo Firenze - Siena, uscita ‘Poggibonsi-Nord', Nuova Variante per Certaldo;
In treno: Linea ferroviaria Firenze-Empoli-Siena, stazione di Certaldo



